MEHIO

Ha 10.02.2025

7-11 net
HaumeHosanue Gniona n:lacca < MHuieEan yeHHOCT Bm”“"(b/" Mt CTOMMOCTD
PUHK. F I ek, ] Xupsl, r [Yrnesons!, r| KanopuiiHocTs, Kkan Bl | B2 | C | Fe | Ca A Ma | F
3ABTPAK
Cyn MONOYHbIH ¢ MAKAPOHHLIMK U3aenuaAM] 250 5,95 5,68 21,88 162,90 0,075 1,650 0,550 161,375/ 0,000 1,050 0,000 20,89
Yaii ¢ nUMOHOM 200 0,30 0,00 15,32 62,16 0,000 4,100 0,920 | 15,480 0,000 6,960 10,440 4,62
|Bynoyka ¢ Makom 60 8,89 11,46 61,81 387,98 0,370 0,000 0,600 1,170 | 31,040 0,030 3,240 | 0,000 0,000 0,000 0,000 | 0,000 0,000 33,12
HABnokun 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,030 10,000 2,200 | 16,000 0,000 9,000 11,000 21,78
OBEQ
Canat w3 6en0KOYaHHOH KanycTi! 60 1,30 3,07 6,59 59,43 0,024 30,822 0,456 | 34,266 0,000 |10,854 21,030 7,19
Cyn ¢ MACHBIMM PprKagenbKaM1 250 8,90 6,82 23,25 190,28 0,125 19,950 1,175 | 18,050 | 0,000 |22,600 59,625 38,67
Moaxapka co CBHHHHBI 100 14,90 38,99 2,06 419,14 0,540 3,450 1,942 | 12,885 | 0,000 |26,475 174,968 51,16
Kaiua rpeyHeBas paccninyaran 160 6,14 3,70 31,79 191,49 0,256 0,000 3,872 | 12,448 0,000 0,000 0,000 8,67
HanuToK M3 IWKNOBHKKA 200 0,68 0,28 29,62 132,60 0,020 200,000 | 0,660 | 21,600 0,160 5,400 3,400 8,10
Xne6 nweHHYHLIA 40 2,64 0,36 16,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Xneb piaHo-nweHHYHbIA 20 1,12 0,22 0,48 45,98 0,020 0,000 0,620 | 4,600 0,000 | 5,000 21,200 2,40
I‘iai € caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 | 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
Bnux4nkm (co crywHKon) 100 8,70 9,42 36,87 269,30 0,190 0,300 1,250 0,700 [100,860| 0,030 [12,050| 0,140 | 120,340 79,410 0,010 | 0,000 0,060 19,12
[[Eyu.m 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 | 19,000 0,000 |12,000 16,000 27,03
12-17 ner
Macca | MullieBas UEHHOCTE | BuTaMHHBI U pankl, Mr |
Hawussonams Sroia ! r| Benkw, r [ Jupet, r [ Yrnesoas!, r| KanopuiHoct, kkan | B1 | B2 | G [ Fe | Ca A T[T Mg [ D | K P [ Se F ijumocm
3ABTPAK
Cyn MOMOYHBIH ¢ MAKAPOHHLIMKM H3aenuamM| 250 5,95 5,68 21,88 162,90 0,075 1,650 0,550 161,375 0,000 1,050 0,000 20,89
Byrnoyka ¢ MakoMm 60 8,89 11,46 61,81 387,98 0,370 0,000 0,600 1,170 | 31,040 0,030 3,240 | 0,000 0,000 0,000 0,000 [ 0,000 0,000 33,12
Yait ¢ nUMOHOM 200 0,30 0,00 15,32 62,16 0,000 4,100 0,920 | 15,480 0,000 6,960 10,440 4,62
AGnoku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,030 10,000 2,200 | 16,000 0,000 9,000 11,000 21,78
OBEfl
Canar u3 6enoKoYaHHOH KanycTbl 100 2,16 5,12 10,99 99,05 0,040 51,370 0,760 | 57,110 0,000 |18,090 35,050 11,98
ICyn ¢ MACHLIMK pUKaaenbKaMu 250 8,90 6,82 23,25 190,28 0,126 19,950 1,175 | 18,050 0,000 |22,600 59,625 38,67
Nogxapka co CBMHWHL 100 19,86 51,99 2,75 558,85 0,720 4,600 2,590 | 17,180 0,000 |35,300 233,290 68,21
|Kawa rpe4HeBas paccbinyaran 180 6,91 4,16 35,77 215,42 0,288 0,000 4,356 | 14,004 0,000 0,000 0,000 9,76
Hanntok W3 WKNoBHMKA 200 0,68 0,28 29,62 132,60 0,020 200,000 | 0,660 | 21,600 0,160 5,400 3,400 8,10
Xneb nueHUYHbLIAR 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 | 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Xneb pxaHo-NWeHHYHbIH 30 1,68 0,33 0,72 68,97 0,030 0,000 0,930 | 6,900 0,000 | 7,500 31,800 3,60
NONAHWUK
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 | 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
BriMHYMKM (CO_cryuéHKoi) 150 13,06 14,13 55,30 403,95 0,285 0,450 1,875 1,050 |151,290] 0,045 [18,075| 0,210 | 180,510 | 119,115 | 0,015 | 0,000 0,090 28,57
Ipywn 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 | 19,000 0,000 |12,000 16,000 27,03




MEHIO

Ha 11.02.2025

7-11 ner
Haumenosauue Grioga Waccd Muuwenan uentocTs / / gt CroumocTs
PUMW, ¥ "B ankn, r | Wnpsi, 1 | Yrnesoau, r] Ka oTe,ikan | _B1 | B2 | © Fe [ Ca A | Mg | D K | P i Se F
3ABTPAK
3anexaHka u3 TBOpOra (¢ COYCOM CMeTaHHLIM cnaakum) 150 21,56 23,98 28,26 501,32 0,030 0,105 0,106 0,525 36,975 0,090 5,640 | 0,255 |60,465| 47,520 0,000 [ 0,000 0,015 87,97
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 156,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
BartoH 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,044 0,000 0,480 7,600 0,000 0,000 0,000 6,10
AnenscuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 | 13,000 0,000 25,44
NMeveHbe 50 3,75 5,90 37,45 208,55 0,040 0,000 0,500 10,000 0,000 6,500 34,500 14,00
OB
Canat "HecBHMKCKIA” ¢ cenbabio 60 3,68 14,78 6,57 174,37 0,042 7,446 0,834 26,124 0,006 | 21,240 60,048 16,11
Cyn "KpecTeAHCKHIA" ¢ kpynoi 250 7,48 10,90 17,92 200,70 0,075 29,175 0,900 39,500 0,025 | 23,625 63,750 39,13
TediTenu MscHbIe C COyCOM 100 13,69 12,14 13,80 219,63 0,040 0,000 2,280 0,340 6,890 0,000 7,240 | 0,000 | 0,000 | 24,020 0,000 0,000 0,000 83,44
MNrope kapTodensHoe 160 3,94 3,14 27,25 153,44 0,208 32,304 1,472 45,616 0,016 | 40,160 114,400 18,93
|KomnoT 3 kyparu 200 1,04 0,08 30,16 122,20 0,020 0,800 0,700 41,600 0,000 2,000 0,000 10,87
Xneb nuweHUYHBIA 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Xneb6 pxaHo. YHbIA 20 1,12 0,22 0,48 45,98 0,020 0,000 0,620 4,600 0,000 5,000 21,200 2,40
nongHuK
MpsAHUKM 80 3,84 2,24 62,16 268,64 0,064 0,000 0,480 7,200 0,000 0,000 32,800 22,00
PrxkeHka 200 6,10 524 8,82 113,40 0,040 0,620 0,200 260,400 0,040 | 29,400 193,200 61,03
AGnoxm 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,030 10,000 2,200 16,000 0,000 9,000 11,000 21,78
s 12-17 ner
Macca | MuieBan LEHHOCTL | BT 1M panbl, Mr |
Haumenosanue Gniosa |nopuuw, r| Benkw, r | Xupsl, 1 [ Yrnesogel, r] Kar To,kkan | B1 | B2 | C Fe Ca A | Mg | D K] P 1 Se F | CrovmocTE
3ABTPAK
3anexaHka W3 TBOpOra (C COycom IM Crafkum 200 28,74 31,98 37,68 668,42 0,040 0,140 0,140 0,700 49,300 0,120 7,520 | 0,340 |80,620( 63,360 0,000 0,000 0,020 117,16
BaroH 40 3,00 1,18 20,56 104,80 0,044 0,000 0,480 7,600 0,000 0,000 0,000 6,10
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
AnenscuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 | 13,000 0,000 2544
Meverse 60 4,50 7,08 44,94 250,26 0,048 0,000 0,600 12,000 0,000 7,800 41,400 16,80
OBEQ
Cyn "KpecTbAHCKMIA" ¢ Kpyno#n 250 7,48 10,90 17,92 200,70 0,075 29,175 0,900 39,500 0,025 | 23,625 63,750 39,13
Tedrrenu MACHLIE C COYCOM 100 13,69 12,14 13,80 219,63 0,040 0,000 2,280 0,340 6,890 0,000 7,240 | 0,000 | 0,000 | 24,020 0,000 0,000 0,000 63,44
Mope kapTodensbHoe 180 4,43 3,63 30,65 172,62 0,234 36,342 1,656 51,318 0,018 | 45,180 «128,700 21,30
KomnoT u3 kyparu 200 1,04 0,08 30,16 122,20 0,020 0,800 0,700 41,600 0,000 2,000 0,000 10,87
Canar "HecBHXCKA" C Cenbabio 100 6,14 24,64 10,95 290,61 0,070 12,410 1,390 43,540 0,010 | 35400 100,080 25,18
Xne6 neHWYHbIA 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Xne6 pxaHo-NWeHUYHbII 30 1,68 0,33 0,72 68,97 0,030 0,000 0,930 6,900 0,000 7,500 31,800 3,60
NnonaHUK
MpAHKKY 80 3,84 2,24 62,16 268,64 0,064 0,000 0,480 7,200 0,000 0,000 32,800 22,00
PrxeHka 200 6,10 5,24 8,82 113,40 0,040 0,620 0,200 | 260,400 | 0,040 | 29,400 193,200 51,03
A6noku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,030 10,000 2,200 16,000 0,000 9,000 11,000 21,78




MEHIO

Ha 12.02.2025

7-11 net
Macca Muwesasn yeHHOCTL
Haumenoeanue 6niopa nopuum, CToMmocTb
r Eenku, r| Xupel, r | Yrnesoael, r| KanopwitnocTs, kkan | B1 [ B2 ] [+ Fe F
3ABTPAK
Kawa xmnakana MonovHas pucosan 200 5,20 6,74 35,20 221,52 0,060 1,360 0,440 133,300 0,000 | 15,720 45,000 22,11
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
EytepGpon ¢ Macnom (GaroH/Macnolcuip) 70 7,77 13,21 20,73 234,21 0,056 0,140 0,707 186,494 0,056 7,000 99,995 31,39
AnenbLcuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 | 13,000 0,000 25,44
Siiua BapeHbie 40 4,93 4,46 0,27 60,92 0,028 0,000 0,972 34,840 0,100 7,656 74,504 8,78
OBEQ
Canar "Mkpa csexonshan" 60 1,07 1,27 6,10 40,16 0,018 7,458 0,930 24,198 0,000 | 13,914 28,758 7,38
Cyn kaprodpenbHbiil ¢ draconbo 200 9,44 7,68 22,96 200,80 0,200 14,260 2,120 47,560 0,000 | 16,000 42,080 19,91
KypuHoe dune B CbIPHOM coyce 100 27,28 8,27 2,52 194,86 0,020 | 0,060 2,080 0,300 133,790 0,040 7,200 | 0,120 | 44,300| 75,880 | 0,000 | 0,000 ] 0,010 73,66
Kaprodene oTsapHoii 180 6,59 6,84 52,96 300,42 0,396 64,800 2,934 35,010 0,018 | 74,520 187,920 42,38
Kucenn 200 3,00 0,00 182,00 740,00 0,000 0,000 0,060 10,520 0,000 2,200 0,000 6,96
Xneb nweHWYHbIH 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Xneb pxaHo-NwWeHUYHLINA 20 1,12 0,22 0,48 45,98 0,020 0,000 0,620 4,600 0,000 5,000 21,200 2,40
NONAHUK
Co4eHb ¢ TBOpOrom 60 512 4,76 17,66 135,32 0,132 | 0,000 0,276 0,426 31,584 0,018 4,044 0,000 | 0,000 0,000 0,000 | 0,000 [ 0,000 0,00
Yal ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
AnenbcyH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 | 13,000 0,000 25,44
12-17 net
Macca | Muuesas ueHnocTs BT, W MMHEf 1, Mr \
Hauushomasye Gamot nopuum, | Benky, r| Xupsl, r [ Yrnesoal, r] KanopuitHocts, kkan | B1 | B2 | C Fe Ca A Mg D K [ P I | Se F }Crouuoc'rb
3ABTPAK
Kala xuaxan MONoyHas pucoBas 220 5,72 7,41 38,72 243,67 0,066 1,496 0,484 146,630 0,000 | 17,292 49,500 24,32
ByTtep6pon ¢ macnom (Garon/ nolcuip| 70 7,77 13,21 20,73 234,21 0,056 0,140 0,707 186,494 0,056 7,000 99,995 31,39
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
AnenbcuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 13,000 0,000 25,44
fitua BapeHbie 40 4,93 4,46 0,27 60,92 0,028 0,000 0,972 34,840 0,100 7,656 4 74,504 8,78
OEBE
Cyn kapTodensHblii ¢ draconsio 250 11,80 9,60 28,70 251,00 0,250 17,826 2,650 59,450 0,000 | 20,000 52,600 24,88
Kypunoe hune B cbipHOM coyce 100 27,28 8,27 2,52 194,86 0,020 | 0,060 2,080 0,300 133,790 0,040 7,200 0,120 | 44,300( 75,880 | 0,000 | 0,000 0,010 73,66
Kaprodens oreapHoi 200 7,32 7,60 58,84 333,80 0,440 72,000 3,260 38,900 0,020 82,800 208,800 47,09
Kucens 200 3,00 0,00 182,00 740,00 0,000 0,000 0,060 10,520 0,000 2,200 0,000 6,96
Canar "Mkpa ceexonuHan" 100 1,79 2,12 10,16 66,93 0,030 12,430 1,550 40,330 0,000 | 23,190 47,930 12,29
Xne6 nuweHUYHbLIA 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Xneb pxaHo-NWeHHYHbIA 30 1,68 0,33 0,72 68,97 0,030 0,000 0,930 6,900 0,000 7,500 31,800 3,60
NoNnagHWUK
CoueHb ¢ TBOporom 60 5,12 4,76 17,66 135,32 0,132 | 0,000 0,276 0,426 31,584 0,018 4,044 | 0,000 | 0,000 0,00 0,000 | 0,000 [ 0,000 0,00
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,244 1,95
AnenbcuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 | 13,000 0,00 25,44




MEHIO

Ha 13.02.2025

7-11 ner
- - S g
HaumeHoBaHne 6mioaa mi'\ﬁacca MHwesan usHHOCTL B’é“"""' W MHHEpanGi, Mr CToMmocTs
PuHy, Benki, r] Xupol, r [ Yrneeogw, r| KanopuinocTs, kkan Bl | B2 | € | Fe Ca A | Mg D | K P 1 Se F
) 3ABTPAK
EHTOYKH MACHBIE (C Macnom) 100 13,46 39,93 2,77 425,05 0,480 0,140 0,850 1,720 12,980 0,000 22,790 0,000 271,380 152,630 0,010 0,000 | 0,060 53,65
Yaii ¢ nMMOHOM 200 0,30 0,00 15,32 62,16 0,000 4,100 0,920 16,480 0,000 6,960 10,440 4,62
Xne6 nweHWYHbIA 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
lopowek KOHCePBUPOBAHHLIA 50 10,30 0,54 23,88 135,61 0,360 0,000 4,210 51,520 0,000 0,000 0,000 10,38
Hﬁmenh OTBapHOM 180 6,59 6,84 52,96 300,42 0,396 64,800 2,934 35,010 0,018 74,520 187,920 42,38
OBEQ
Canar 3 coneHbIX orypuos ¢ nykoM 60 2,00 3,07 3,55 49,15 0,042 0,762 | 0,510 7,890 0,000 1,068 4,434 13,98
Bopu ¢ kanycToii M Kaprodrenem 200 5,54 8,56 12,56 149,72 0,060 18,140 | 1,100 36,080 0,020 19,160 46,620 31,54
MenbMeH# pbibHble oTBapHLIe 240 41,71 43,94 129,36 1078,37 0,648 0,240 6,288 4,344 116,472 | 293,136 | 87,192 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 4,72
Hanurok u3 Aron 200 0,02 0,02 23,02 87,62 0,000 0,000 0,060 9,600 0,000 2,000 0,000 11,87
Xne6 nuweHWYHLIR 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Xneb pxaHo-neHUYHEIH 20 1,12 0,22 0,48 45,98 0,020 0,000 0,620 4,600 0,000 5,000 21,200 2,40
. NongHuK
Monoko kuneustoe 200 6,10 72 9,86 126,00 0,080 2,740 | 0,200 | 252,000 [ 0,000 | 0,000 0,000 25,41
Badniu 80 2,56 2,24 64,88 273,68 0,032 0,480 0,480 8,000 0,064 1,600 26,400 25,60
pyLum 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 27,03
12-17 ner
Macca | WeBsan LeHHOCTL | BUTaMHHbI M MHHEpanibl, Mr |
HaumenosaHne Grilona nopuws, r| Benku, r [ Wupl, r [ Yrnesogst, r| Kanopuinocts, kkan | B1 | B2 ] € T Fe Ca A | Mg D | K P | Se F | CronmocTs
3ABTPAK
BHTOYKM MACHLIE (C Macriom) 100 13,45 39,93 2,77 425,05 0,480 0,140 0,850 1,720 12,980 0,000 22,790 0,000 271,380 152,530 0,010 0,000 | 0,060 53,65
Xneb nweHnYHLINH 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Yail c nuMOHOM 200 0,30 0,00 15,32 62,16 0,000 4,100 0,920 15,480 0,000 6,960 10,440 4,62
ropoulek KoHCepBUPOBaHHbIIH 50 10,30 0,54 23,88 135,61 0,360 0,000 4,210 51,520 0,000 0,000 0,000 10,36
Kaprodenb oTBapHoi 200 7,32 7,60 58,84 333,80 0,440 72,000 3,260 38,900 0,020 82,800 208,800 47,09
OBEQ
Bopui ¢ KanycToi 1 KapTodenem 250 6,92 10,70 15,70 187,15 0,075 22,675 1,375 45,100 0,025 23,950 58,275 39,42
MenbMeHn pbibHbIe OTBAPHbIe 280 48,66 51,27 160,92 1258,10 0,756 0,280 7,336 5,068 135,884 | 341,992 | 101,724 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 5,50
Canar 13 coneHbIX OrypLoB ¢ nyKom 100 3,33 5,12 5,92 81,92 0,070 1,270 0,850 13,150 0,000 1,780 #,390 23,31
HanuTok U3 Arog 200 0,02 0,02 23,02 87,62 0,000 0,000 0,060 9,600 0,000 2,000 0,000 11,87
Xne6 nweHWIHbIA 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Xneb pxaHo-NweHHYHbLIH 30 1,68 0,33 0,72 68,97 0,030 0,000 0,930 6,900 0,000 7,500 31,800 3,60
NongHUK
Monoko kuneyéHoe 200 6,10 6,72 9,86 126,00 0,080 2,740 | 0,200 | 252,000 [ 0,000 0,000 0,000 25,41
Badnu 80 2,56 2,24 64,88 273,68 0,032 0,480 0,480 8,000 0,064 1,600 26,400 25,60
[Fpywwu 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 27,03




MEHIO

Ha 14.02.2025

7-11 net
HaumeHoBaHue 6nioga ":ﬂm:fﬂ Muuweaan ushHocTs BHTAMHHE! U MHHEPanLL, M CroumacTe
PUMM, T B enin, r] Wnpor, T | Yrnesogsl, r| KanopwithocTe, kkan Bl | B2 | ¢ Fe Ca | A [ Mg [ D | K P | Se F
3ABTPAK
Bapetnku ¢ kaprootenem 200 22,28 15,16 30,06 348,76 0,000 0,000 0,000 0,020 1,560 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 512
Kakao ¢ Mmonokom 200 3,86 3,90 24,80 150,72 0,040 1,300 0,160 125,560 0,000 1,100 0,000 16,98
Xneb nuweHHYHbIH 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Fpyww 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 27,03
Koudern! 20 0,78 2,92 14,00 81,90 0,004 0,000 0,240 18,000 0,000 3,600 25,800 13,00
OBE[}
Canar u3 YA KanycTbl 60 0,95 3,056 4,87 51,61 0,012 15,090 0,342 25,002 0,000 8,490 18,024 17,07
Cyn KapTodenbHbli ¢ peIGHLIMU KOHCepBaMm 200 7,44 6,00 21,72 170,92 0,120 17,420 0,940 14,040 0,000 24,500 65,560 23,06
KoTneTtkl W3 roBsguHl 100 13,76 12,04 5,56 186,73 0,030 1,280 0,300 6,520 0,000 1,530 6,750 71,06
MakapoHHbie H3fienus OTBapHbI 180 9,25 6,12 56,50 317,77 0,144 0,000 1,728 38,538 0,000 3,780 0,018 21,11
Komnot uz kyparu 200 1,04 0,06 30,16 122,20 0,020 0,800 0,700 41,600 0,000 2,000 0,000 10,87
Xneb nweHHYHbIA 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Xneb pxaHo-NWeHHYHLIA 20 1,12 0,22 0,48 45,98 0,020 0,000 0,620 4,600 0,000 5,000 21,200 2,40
NONAHUK
Bynouka ¢ MakoMm (npom, npouason,) 50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 11,50
Yah ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
HA6noxu 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 27,03
12-17 ner
Macca | Muwesasn uenHocTh | "BATAMUHLI 1 MWHBPANE!, MT |
HansmassIe Ohioua nopuuu, r{ Benku, r| Kupb!, r | Yresoas!, r] KanopwiHocTs, kkan | B1_ | B2 [ ¢ Fe Ca | A | Mg D | K P 1 Se F ™ -
3ABTPAK
BapeHuku ¢ kaproodenem 220 24,51 16,68 33,07 383,64 0,000 0,000 0,000 0,022 1,716 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 5,64
Xneb niueHnYHbIH 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Kakao ¢ monokom 200 3,86 3,90 24,80 160,72 0,040 1,300 0,160 125,560 0,000 1,100 0,000 16,98
Tpywu 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 27,03
KoHtpetbl 50 1,95 7,30 35,00 204,75 0,010 0,000 0,600 45,000 0,000 9,000 64,500 32,50
OBEQ
Cyn kaprodhenbHbid ¢ PbIGHLIMK KOHCEpBaM 250 9,30 7,50 27,16 213,65 0,150 21,775 1,175 17,550 0,000 30,625 81,950 28,83
Kotnerbl U3 roBaguHbl 100 13,76 12,04 5,56 186,73 0,030 1,280 0,300 6,520 0,000 1,530 6,750 71,05
MakapoHHbIe M3eNnus OTBapHbLIE 200 10,28 6,80 62,78 353,08 0,160 0,000 1,920 42,820 0,000 4,200 0,020 23,47
Komnor u3 kyparu 200 1,04 0,06 30,16 122,20 0,020 0,800 0,700 41,600 0,000 2,000 0,000 10,87
Canar M3 KBalWeHOW KanycTbi 100 1,58 5,09 8,12 86,02 0,020 25,150 0,570 41,670 0,000 14,150 30,040 28,45
Xneb neHUYHLINH 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Xneb pxaHO-MWBHHYHbLIA 30 1,68 0,33 0,72 68,97 0,030 0,000 0,930 6,900 0,000 7,500 31,800 3,60
MONAHUK
Bynouka ¢ MakoM (npoM, npon3sog,) 50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 11,50
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
AGnoku 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 27,03




