MEHIO

Ha 09.09.2024

7-11 net

‘ / uyTB ‘PH‘{‘U.AIO“

3.M. nnatHrkoBa

Macca nopuum,

ﬁuu.\esan LUeHHOCTL

/i BUTAMWHbBIF MUHEPanbl, Mr

HalMAtoRanRe Dnina r Benku,r | upsy, r | Yrnesopw, r hnopuitHocts, kkd  B1 " Fe ] ca | A [ Mg ] P STORMDER,

3ABTPAK
|Kawa xunkan MmonoyHas oBcAHHaA "Mepkynecosas” (¢ Macnom ) 200 6,58 11,06 29,16 241,94 0,180 1,240 1,220 135,540 0,020 | 13,940 | 85,500 21,80
I'-IaFI C caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,360 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
|§y-repﬁpog ¢ Macnom (Gaton/macnol/ceip) 70 7,77 13,21 20,73 234,21 0,056 0,140 0,707 186,494 0,056 | 7,000 | 99,995 31,39
Iﬂﬁu,a BapeHble 40 4,93 4,46 0,27 60,92 0,028 0,000 0,972 34,840 0,100 | 7,656 | 74,504 8,78

12.17 ner
Macca nopuum, MuweBas HeHHOCTL ButaMuHbI U MMHEpPanbl, MP

HAUMeHoBaKNS Cnion r Benku, r | Mupel, r | Yrmesopel, r hnopwiinocs, kk§  Bi ¢ | Fe ] ca | A [ mg] P i

3ABTPAK
Kawa xuagkan MonoyHas oBcAHHaA "Mepkynecosan” (¢ macnom ) 250 7,24 12,17 32,08 266,13 0,198 1,364 1,342 149,094 0,022 | 15,334 | 94,050 23,98
|Ey'rep6po.u. ¢ Macrnom (6aToH/Macnolceip) 70 7,77 13,21 20,73 234,21 0,056 0,140 0,707 186,494 0,056 7,000 | 99,995 31,39
Yai c caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 5,800 8,240 1,95
Ailua BapeHble 40 4,93 4,46 0,27 60,92 0,028 0,000 0,972 34,840 0,100 7,656 74,504 8,78




MEHIO
Ha 10.09.2024

7-11 ner s :
Hanmenoranue 6niopa :‘Iacca Muwesan ueHHOCTE B"{a{"fmm’ = M""qpmﬂ’-" M CToMMOCTE
NOPUKN, T ek, r| Xupei, r [ Yrneeogw, r| KanopuiiHocrs, kkan B1 | B2 | ¢ ] Fe [ Ca | A [7Mg J-D | K | P | | Se | F
' 3ABTPAK =
Cynaw 13 kypruHoro drene 100 31,39 7,50 4,12 209,97 0,020 0,000 4,510 0,280 4,330 0,000 1,220 0,000 0,000 4,970 0,000 0,000 0,000 73,92
Kakao ¢ MONOKOM Crylli@HHLIM 200 4,32 4,50 14,68 117,62 0,000 0,000 0,040 7,680 0,000 1,640 0,000 17,71
Xneb nweHnYHbIH 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Kawa pucoBas pacchinyaras 160 4,16 6,37 42,78 245,06 0,048 0,000 0,608 7,344 0,000 28,800 86,400 16,58
12-17 ner
Macca | Mu1wesan yeHHocTb | BHTaMMHbLI M MHHepankbl, Mr |
HemsanHomauAS Snican nopuuw, r| Genku, r| Xupel, r [ Yrnesoael, r| KanopuiitHocTs, kkan | B1 | B2 | C ] Fe | ca | A | Mg | D | K ] P | | [ Se ] F | it
3ABTPAK
Fynsaw us kypudoro dene 100 31,39 7,50 4,12 209,97 0,020 0,000 4,610 0,280 4,330 0,000 1,220 0,000 0,000 4,970 0,000 0,000 0,000 73,92
Kawla pycosas paccbinyaran 190 4,68 7,16 48,13 275,69 0,054 0,000 0,684 8,262 0,000 32,400 97,200 18,64
Kakao ¢ MONOKOM GryLeHHbIM 200 4,32 4,50 14,68 117,62 0,000 0,000 0,040 7,680 0,000 1,640 0,000 17,71
Xneb nuweHnuHb!# 60 3,96 0,54 22,80 118,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80




MEHIO
Ha 11.09.2024

7-11 net B
HaumenoBaHue Bmopa MMM::: Nuwesan LeHHOCTb ‘v{nmm Mnﬂgpaqa{!{ur CrouMocTE
PUAH, T e ik, T ] JKmpat, T | ¥rneBogel, r] KanopuinocTs, kkan Bi | B2 | C Fe AT Mg T D[ K ] P 1 Se F
3ABTPAK R
3anekaHka W3 TBOPOra (C COYCOM CMBTAHHbIM CNAAKHM 150 21,56 23,98 28,26 501,32 0,030 0,105 0,105 0,625 36,975 0,090 | 5640 0,255 | 60,465 | 47,520 | 0,000 0,000 0,015 87,97
Ya# ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 | 5800 8,240 1,95
BaroH 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,044 0,000 0,480 7.600 0,000 | 0,000 0,000 6,10
AnenscUH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 | 13,000 0,000 25,44
MeueHse 50 3,75 5,90 37,45 208,55 0,040 0,000 0,600 10,000 0,000 | 6,500 34,500 14,00
12-17 ner
Macca | NHLeBan LEHHOCTL { BuramMuHbl H MHHepabl, MI |
Haumesonue Srilona nopumy, r| Genku, r| Xups, r | Yrnesoap!, r| Kanopuiinocts, kkan|  B1 | B2 | C Fe | Ca A [ Mg D K P 1 Se F ] ol
3ABTPAK
3anekaHKka U3 TBOPOra (C COYCOM ibIM CRagKumM 200 28,74 31,98 37,68 668,42 0,040 0,140 0,140 0,700 49,300 0,120 | 7,520 0,340 80,620 | 63,360 | 0,000 0,000 0,020 117,16
BatoH 40 3,00 1,186 20,56 104,80 0,044 0,000 0,480 7,600 0,000 | 0,000 0,000 6,10
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 0,000 | 5,800 8,240 1,96
AnentcuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 0,300 34,000 0,000 | 13,000 0,000 25,44
MNeyeHbe 60 4,80 7,08 44,94 250,26 0,048 0,000 0,600 12,000 0,000 | 7,800 41,400 16,80




MEHIO
Ha 12.09.2024

7-11 net >
Macca g Y . i
HaumeHoBaHue Brioga nopumy, THILEBAs LGHHOCTL M MHNeRANLI, M CronmocTs
r Benku, r| Xupb:, r [Yrnesoae, r|KanopuitHocTs, kkan B1 [ B2 | C [ Fe ] Ca | A [ Mg [ D] K ] P | 1| se [ F

3ABTPAK
Kawa xugKan moaouHasn nueHnyHan (c macrnom ) 200 6,84 6,46 32,90 211,00 0,040 1,24 0,120 118,500 ,000 0,640 0,000 20,06
Uaid ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,680 ,000 5,800 8,240 1,95
ByTepGpon ¢ macnom (6aton/Macno) 50 313 7,31 20,73 161,40 0,045 0,004 0,610 10,500 ,000 0,000 0,000 15,59
AGnoku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,030 10,000 2,200 16,000 ,000 9,000 11,000 21,78
20 0,78 2,92 14,00 81,80 0,004 0,000 0,240 18,000 ,000 3,600 25,800 13,60

OBE

100 4,02 10,29 14,19 165,11 0,120 15,020 1,670 36,820 0,000 16,360 39,760 21,62
HKagenbKkamu 200 9,48 4,40 18,60 152,14 0,200 | 0,140 | 16,280 1,160 19,860 0,020 26,720 0,000 | 561,860 111,700 |0,000[ 0,000 0,160 25,85
MensMeHu MACHLIE OTBApHGEIE 240 24,85 35,86 66,84 688,80 0,000 | 0,000 0,000 0,024 1,416 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000| 0,000 0,000 4,73
KOMNoOT H3 YepHOCNKBA C M3IOMOM 200 0,46 0,14 31,46 127,00 0,000 0,800 0,660 25,600 0,000 22,400 16,600 8,70
Xne6 nweHU4HLIA 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 8,200 0,000 0,000 0,000 5,20
XneG paaHo-nileHUYHLIA 20 1,12 0,22 0,48 45,98 0,020 0,000 0,620 4,600 0,000 5,000 21,200 2,40

NONAHUK
PaxeHka 200 6,10 5,24 8,82 113,40 0,040 0,620 0,200 260,400 0,040 29,400 193,200 51,03
Batpyiuka ¢ [KeMOM (MpoM, NpoM3Boa,) 60 4,02 1,56 40,08 190,44 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 18,90
Fpywm 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 0,00

1217 ner _
Macca | [1] [T Th BHTAMWHLI W MHHEpanki, Mr |

HauceHonasse Griosa nopuw, | Benku, r| ¥upey, r [Yrnesoapl, r]KanopuinocTo, kkan| B1 | B2 | G | Fe | Ca | A [ Mg | D [ K ] P [ T T Se | F |°T°""°m

3ABTPAK
Kawa xugxan {c macriom )| 220 7,62 7,11 36,19 23210 0,044 1,364 0,132 130,350 0,000 0,704 0,000 22,06
ByTtepGpog ¢ macnom (GaTon/macno) 50 3,13 7,31 20,73 161,40 0,045 0,000 0,510 10,500 0,000 0,000 0,000 15,69
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,000 0,100 0,860 11,68 0,000 5,800 8,240 1,96
AGNoKu 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,030 10,000 2,200 16,00 0,000 9,000 11,000 21,78
KontbeTnl 50 1,95 7,30 35,00 204,75 0,010 0,000 0,600 45,00 0,000 9,000 64,500 34,00

OBEQ

Cyn ¢ pbiGHbIMKU hpukagenskamy 250 11,85 5,50 23,25 190,18 0,260 | 0475 20,350 1,450 24,450 0,025 33,400 0,000 [702,325| 139,625 |0,000( 0,000 0,200 34,70
MensMeHW MACHLIE OTBApHLIE 280 28,76 41,83 77,98 803,60 0,000 | 0,000 0,000 0,028 1,652 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000] 0,000 0,000 5,51
Bunerper 120 4,82 12,35 17,03 198,13 0,144 18,024 2,004 44,184 0,000 19,632 47,712 25,95
KoMnoT U3 YUepHOCNHBA € K: 200 0,46 0,14 31,46 127,00 0,000 0,600 0,660 25,600 0,000 22,400 ._16,600 8,70
Xne6 nweHHyHLIA 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Xne6 pxaHo-NWeHWYHBIA 30 1,68 0,33 0,72 68,97 0,030 0,000 0,930 6,900 0,000 7,500 31,800 3,60

nongHUK
PaxeHka 200 6,10 5,24 8,82 113,40 0,040 0,620 0,200 260,400 0,040 29,400 193,200 51,03
Batpyiuka ¢ gxeMoM (NpoM, Npou3son,) 80 4,02 1,56 40,08 190,44 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 18,90
Ipyium 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 5,000 2,300 19,000 0,000 12,000 16,000 0,00




A, NunaTtHuKoBa

MEH'O £y 1 23
Ha 13.09.2024 ;
7-11 net N A%
HanMenoBaHue Gmoga Macca Muwesan LeHHOCTB ButamMuHbI U M!_Hﬁp ')_/.-_.J e
NOPLMY, T Eenku, T | JKHPBI, T | YTRBEOAL, T | KANOPHAHOCTE, KKAN Bl [B2] C | Fe ] Ca [ A K] P J1]Se] F
3ABTPAK
OMneT HaTypanHElil 150 15,66 | 17,46 2,99 231,97 0,101 0,580 | 2,871 | 117,334 0,290 13,500 216,036 36,37
Kothe AHBIA HANKTOK C MONMOKOM 200 3,60 3,92 25,40 148,20 0,040 1,300 0,160 126,000 0,000 1,200 0,000 16,30
Xneb niueHuyHbIA 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 | 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 5,20
Wkpa xaBauxkosan 40 0,00 2,80 2,80 152,00 0,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 5,09
AnenscuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 | 0,300 34,000 0,000 13,000 0,000 25,44
QOBEQN
Canar BUTAaMHMHHLIiA [2 BapHaHT) 60 4,24 3,83 13,69 104,88 0,126 48,090 | 1,662 50,508 0,024 11,748 22,956 14,58
|Bopiy ¢ kanycToii M kapTodenem 200 5,54 8,66 12,56 149,72 0,060 18,140 [ 1,100 36,080 0,020 19,160 46,620 31,44
Asy 250 21,02 14,05 43,92 386,90 0,325 55,200 | 2,675 33,625 0,000 60,625 157,525 102,63
KoMnoT U3 KOHCepBHPOBAHHLIX (PPYKT! 200 0,20 0,00 41,66 164,80 0,020 3,000 | 0,560 19,600 0,200 8,000 8,000 25,87
Xneb mueHUYHbLIA 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,080 0,000 0,760 9,200 0,000 0,000 0,000 65,20
Xneb pXaHO-NWEHHYHBIA 20 1,12 0,22 0,48 45,98 0,020 0,000 0,620 4,600 0,000 5,000 21,200 2,40
NONaHUK
rﬂpﬂﬂuxu 80 3,84 2,24 62,16 268,64 0,064 0,000 | 0,480 7,200 0,000 0,000 32,800 22,00
Cok 200 0,82 0,16 26,20 110,00 0,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 16,00
AnenbcuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 | 0,300 34,000 0,000 13,000 0,000 25,44
_ 12-17 net o
Macca MuLeBan LEHHOCTL BHTaMHHbI H MUHEPanbl, Mr
Haumarqeauss Grions nopum, r| Benkn, r| Xupsi, r [ Yrnesogs!, r| KanopuiiHocTs, kkan B1 [B2] € [ Fe ] Ca [ A J] Mg JD] K] P J1]Se|]F Croumocrs
3ABTPAK
OMneT HaTypanbHbIi 160 17,28 19,26 3,30 255,97 0,112 0,640 3,168 129,472 0,320 14,896 238,384 40,29
Wxpa kabaukoBan 40 0,00 2,80 2,80 152,00 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 5,08
KodhelHbIi# HANKMTOK ¢ MONOKOM 200 3,60 3,92 25,40 148,20 0,040 1,300 0,160 126,000 0,000 1,200 0,000 16,30
Xneb nweHn4HbIH 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
AnenscuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 | 0,300 34,000 0,000 13,000 0,000 2544
OBEQ
Bopuy ¢ kanycTo# U kapTodenem 250 6,92 10,70 15,70 187,15 0,075 22,675| 1,375 45,100 0,025 23,950 58,275 39,29
A3y 275 23,13 15,46 48,32 425,59 0,358 80,720 | 2,832 36,988 0,000 66,688 173,278 112,89
KoMnoT M3 K pBHpOBaHHLIX hpyxTd 200 0,20 0,00 41,66 164,80 0,020 3,000 0,560 19,600 0,200 8,000 8,000 25,87
Canar BUTaMUHHLIA {2 BapWaHT) 100 7,07 6,38 22,82 174,80 0,210 80,150 | 2,770 84,180 0,040 19,580 38,260 24,31
Xned nueHUYHbIH 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,120 0,000 1,140 13,800 0,000 0,000 0,000 7,80
Xne6 pXaHO-NIWeHHYHbINA 30 1,68 0,33 0,72 68,97 0,030 0,000 0,930 6,900 0,000 7,500 31,800 3,60
NONOHUK
[MpAHWKA 80 3,84 2,24 62,16 268,64 0,064 0,000 | 0,480 7,200 0,000 0,000 32,800 22,00
Cok 200 0,82 0,16 26,20 110,00 0,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 16,00
AnenbcHH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,040 60,000 | 0,300 34,000 0,000 13,000 0,000 25,44




