
Выписка из организационного раздела адаптированной основной 

общеобразовательной программы для обучающихся с НОДА (вариант 6.2) 

основного общего образования  

МБОУ «Елизовская основная школа №4»  

(ФООП ООО НОДА МБОУ ЕОШ№4)  

 

 

3.1. Индивидуальный учебный план  

ФООП ООО НОДА 

обучающихся начавших обучение по  

ФГОС ООО в 2024-2025 учебном году 



Индивидуальный учебный план разработан на основе: 

 Конституции Российской Федерации; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования; 

 Федерального закона 275 ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Письма Министерства образования и науки Камчатского края от 

30.12.2009 г. № МФ-6631/02 «Об организации индивидуального обучения детей 

– инвалидов, больных детей на дому»; 

 Постановления Правительства Камчатского Края №419 –П от 07.10.2014 г. 

«Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной образовательной организации Камчатского края и 

муниципальной образовательной организации в Камчатском крае и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, 

а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»; 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» - Постановление Главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28  

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» - Постановление Главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2  

 Федеральная адаптированная образовательная программа основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее соответственно - ФАОП ООО) разработана в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Страница 3 из 538 Российской 

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный N 70809).  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.07.2024 

№ 495 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ" (Зарегистрирован 15.08.2024 № 79163). 

 

 На основании заключения краевого ПМПК учащийся МБОУ ЕОШ№4 

нуждается в индивидуальном обучении на дому по федеральной адаптированной 



программе ООО для обучающихся с НОДА (вариант 6.2) в соответствии с ФГОС 

ООО на 2024-2025 год.   

Федеральный учебный план основного общего образования обучающихся 

с НОДА обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

и направлений внеурочной деятельности в первом классе обучения. 

Учебный план состоит из трех частей – обязательной части, части, 

формируемой участниками образовательных отношений и части внеурочной 

деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей МБОУ ЕОШ№4  (п. 33.1 ФГОС ООО и п. 167.14-167.16 ФОП 

ООО)1.  

В своем заявлении родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося, отказались от изучения предметов 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в связи с тем, что на 

языке образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы 

«Русский язык» и «Русская литература». 

 

Изучение второго иностранного языка из перечня, МБОУ ЕОШ№4 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность (п. 

33.1 ФГОС ООО и п. 167.17 ФОП ООО). В своем заявлении родители (законные 

представители) несовершеннолетнего обучающегося отказались от изучения 

второго иностранного языка.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования.  

                                                           
 



В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

предусматривает: 

- 1 час на изучение курса «Введение в английский язык»; 

Дисциплины «Информатика» 1 час и «Музыка» 1 час изучаются в 

дистанционной форме на базе КГПОБУ «Камчатский педагогический колледж».  

Коррекционная работа является неотъемлемой частью ФАОП ООО для 

обучающихся с НОДА и реализуется через: 

 коррекционно-развивающую работу с педагогом – психологом с 

целью формирования и развития социальных навыков и социализации 

– 2 часа; 

 коррекционно-развивающую работу с логопедом – 3 часа; 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 

• «Разговоры о важном» – по 1 часу в неделю; 

• «Россия – мои горизонты» –  по 1 часу в неделю. 

 
 

  

Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результата выполнения 

итогового диктанта с грамматическим заданием, 

зафиксированного в классном журнале  

Литература 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результата выполнения 

контрольной работы, сочинения, задания на основе 

анализа текста (по выбору учителя) зафиксированного 

в классном журнале 

Иностранный язык 

(английский) 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения 

контрольных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Алгебра Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения 

контрольных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика 
Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения 



контрольных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

История 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения 

контрольных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

География 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения 

контрольных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Физика 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения 

контрольных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Биология 

ВПР/Учет учебных достижений на основе  

накопленных четвертных оценок и результатов 

выполнения контрольных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

Изобразительное 

искусство 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения 

творческого задания, зафиксированных в классном 

журнале 

Музыка 

Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения творческого 

задания, зафиксированных в классном журнале 

Труд (технология) 
Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок и результатов выполнения творческого 

задания, зафиксированных в классном журнале 

Физическая культура 
Учет учебных достижений на основе  накопленных 

четвертных оценок  

Введение в английский 

язык 

Комплексная контрольная работа 

Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

Россия – мои 

горизонты 

Встроенное педагогическое наблюдение 

 



Учебный план ученика 7 класса, обучающегося по ФГОС ООО по ФОП 

ООО обучающихся с НОДА с ЗПР (вариант 6.2.) недельный на 2023-2024 

Предметные области Учебные предметы Ко-во 

часов  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 2 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2 

Физика 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 

 Итого: 29 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе 

1 

Введение в английский язык 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

30 

Внеурочная деятельность 7 

Обязательные занятия по программе коррекционной работы 5 

Формирование и развитие социальных навыков и социализации 3 



коррекционно-развивающая работа с учителем- логопедом 2 

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 2 

Разговоры о важном 1 

Россия мои горизонты 1 

Всего 37 

 


